
Iseõppimise päev Tõrva Gümnaasiumis 

Tõrva Gümnaasium korraldab alates 2022/2023. õppeaastast iseõppimise päevi. Iseõppimise 

päeva eesmärk on toetada õpilase kujunemist ennastjuhtivaks õppijaks.  

 Õppimise käigus omandatakse ainealaseid teadmisi ja oskusi, arendatakse õpioskusi, 

olenevalt õppeülesannetest koostööoskusi ning kujuneb enesejuhtimine ja subjektiivne 

heaolu.  

 Iseõppimise päevadeks valmistudes arendame kogu koolipere digipädevust. Teeme 

tutvust uute õppetöö vormidega, loome eeldused e-õppekeskkondade ja e-õpikute 

kasutuselevõtuks.  

 Iseõppimise päevadega valmistame õpilasi ette elukestvaks õppeks. Õpilasel on 

võimalus tutvuda erinevate e-õppekeskkondade võimalustega iseseisvaks teadmiste 

täiendamiseks ja harjutamiseks, samuti e-keskkondade kasutamisel tekkinud 

probleemide lahendamiseks koostöös kaasõpilaste ja õpetajatega.  

 Iseõppimise päeva info edastab kool Stuudiumi vahendusel, lisades info vähemalt nädal 

enne iseõppimise päeva Stuudiumi kalendrisse. 

 Iseõppimise päev on kogu koolil ühel ja samal õppepäeval ja toimub väljaspool kooli 

(kodus). 

 Õpetaja valmistab ette iseõppimise päeva ainetunni. Selleks valib õpetaja eelnevalt 

veebikeskkonnad ja õppematerjalid, mõtleb läbi, kuidas saada teada, mida õpilased 

õppisid, mis sai selgeks ja mida tuleks veel õppida või harjutada. Kui sobivad 

õppematerjalid on välja valitud, tutvustab õpetaja õpilastele valitud keskkondi ja 

õppematerjale. Vajadusel luuakse õpilastele juurdepääs e-õppekeskkondadele. Enne 

iseõppimise päeva lisab õpetaja ülesannete kirjeldused ja tööks vajalikud lingid 

Stuudiumi tunnikirjeldusse ja kodutöösse. 

 Õpilane saab koolipäeva ülesanded Stuudiumist. Õpilane täidab ülesanded ja kinnitab 

või saadab tagasiside vastavalt õpetajalt saadud juhenditele. Probleemide korral otsib 

abi kaaslastelt või õpetajalt.  

 Info õpikäsituse teemal leiab aadressilt https://www.hm.ee/et/opikasitus 
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